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Proposta de Preços de Utilização para a Época Desportiva 2017/2018 
(os preços incluem IVA de 23%) 

 

I - Piscinas Municipais 

 
                                                             

1 - Preço da Inscrição 

 
15,00€ - Inclui seguro de acidentes pessoais (disponível apólice de seguro na receção) 

    5,00€ - Renovação durante o mês de Julho a Setembro de cada ano (Nova a Época) 

    3,00€ - Multa por pagamento fora do prazo estabelecido (até dia 10 de cada mês de utilização) 

 

 

2 - Banhos Livres 

 

Adultos: 

 
Cartão Aluguer/hora……………………………………….  2,50€ 

Cartão Aluguer Especial*/hora…………………………….  2,00€ 

 

Crianças e Reformados: 

 
Cartão Aluguer/hora………………………………………..  1,60€ 

Cartão Aluguer Especial*/hora…………………………….  1,20€ 

 
*O Cartão de Aluguer especial destina-se ao seguinte horário: 

 

De 2ª a 6ª feira: 08h00 – 16h00 

Sábado: 13h00 – 18h40 

Domingo: 08h00 – 12h40 

 

 

3 - Pacote de Acessos - Piscina 

 

Adultos:  

 
 10 acessos……………………….............................  20,00€  

 15 acessos …………………………………………  30,00€  

 20 acessos …………………………………………  40,00€  

 

Crianças e Reformados: 

 
 10 acessos …………………………………………  10,00€  

 15 acessos ………………………………………....  15,00€  

 20 acessos …………………………………………  20,00€  
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4 - Mensalidade Piscina 
 

Utilização Ilimitada  
Adultos: …………………………………………………….  20,00€ 

Crianças e Reformados: ………………….…………………  15,00€ 

Horário especial (10h00 – 16h00) 

Adultos, Crianças e Reformados……………………………                 10,00€ 

 

 

5 – Pacote Livre (utilização ilimitada)  
Ginásio e Piscina livre 

 

     – Empresas 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  35,00€  

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  50,00€  
 

 

– Família  
 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  35,00€  

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  50,00€  

 

– Amizade 
 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  45,00€  

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  60,00€  

 

 
 

6 – Pacote Aulas 
(Aulas de Natação ou Hidrobyke ou Hidroginástica – mediante inscrição em turma, c/ Professor) 

 

     – Empresas 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  40,00€ 

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  55,00€ 

 

– Família  
 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  40,00€ 

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  55,00€ 

 

– Amizade 
 

 2 a 5 Pessoas …………………………………….  50,00€  

 6 a 9 Pessoas …………………………………….  65,00€  

 

 
 

7 - Escolas de Natação - Mensalidades: 

 

a. Bebés 

 
            1 aula semanal…………………………………..        12,00€ 

              2 aulas semanais ………………………………..  17,00€ 
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b. Aprendizagem / Aperfeiçoamento / Avançada 
 

 Adultos:  
 

1 aula semanal……………………………………  15,00€ 

2 aulas semanais………………………………….  20,00€ 

 

 Crianças: 

 

 1 aula semanal……………………………………  13,00€ 

2 aulas semanais………………………………….  18,00€ 

 

 
 

c. Hidroginástica  
 

1 aula semanal…………………………………….  15,00€ 

2 aulas semanais…………………………………..  20,00€ 

3 aulas semanais ………………………………….  25,00€ 

 

 

d. Hidrobike 
 

1 aula semanal…………………………...................  18,00€ 

2 aulas semanais…………....………………………  23,00€ 

3 aulas semanais……………………………………                28,00€ 

                 
 

e. Natação Terapêutica 

 
 

 Adultos: 
 

1 aula semanal………………….................................  15,00€ 

2 aulas semanais……………………………………..  20,00€ 

3 aulas semanais …………………………………….  25,00€ 

 

 Crianças: 
 

1 aula semanal………………………….....................  13,00€ 

2 aulas semanais………………………......................  18,00€ 

3 aulas semanais …………………………………….  23,00€ 

 

  

f. Natação – Aulas em grupo (Infantários e Escolas Privadas) 

 

 

a) Com professor: 

 
 

1 aula semanal ………………………………………  120,00€ 

2 aulas semanais………………..................................  180,00€ 

3 aulas semanais …………………………………….  220,00€ 

4 aulas semanais………………..................................  260,00€ 
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b) Sem professor: 

 
 

1 aula semanal ………………………………………    96,00€ 

2 aulas semanais………………..................................  132,00€ 

3 aulas semanais …………………………………….  148,00€ 

4 aulas semanais………………..................................  164,00€ 

 

 

 

8 - Banho Turco e Sauna 

 
Entrada livre/hora…………………………………...  3,50€ 

 

 

9 - Ginásio* 

 

 
a. Utilização Livre 

         
Cartão Aluguer/hora……………….………….………………  4,00€ 

Cartão Aluguer Especial/hora………………………. ………..  3,50€ 
*De segunda a sexta feira, das 8h às 16h, sábados e domingos 
 

Pacote de Acessos: 
 

 10 acessos …………………………………………..  16,00€ 

 15 acessos …………………………………………..  23,00€  

 20 

  acessos …………………………………………..  30,00€  

 

b. Mensalidade Ginásio……………………………..  25,00€ 

* Inclui Sauna e Banho Turco 
(Utilização Ilimitada) 

 

c. Mensalidade Especial………………………………..  20,00€ 

*Inclui Sauna e Banho Turco  
(De 2ª a 6ª feira no seguinte horário: 08h00 às 17h00) 
 
 

 

 

10 -  GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT 
 

1 aula semanal…………….........................................  8,00€ 

2 aulas semanais……………….…………………….  12,00€ 

3 aulas semanais……………………..………………  15,00€ 

 

 

11 – JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 
           

1 aula semanal…………….........................................  10,00€ 

2 aulas semanais……………….…………………….  15,00€ 

3 aulas semanais……………………………………..              18,00€     
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12 – Mensalidade sala livre  
 

Cartão “Sala livre” ……………………….…………  20,00€ 

 

 

13 – Cartão Múltiplo 

 

Piscina Adultos, Ginásio, Sauna e Banho Turco……………………………………………………..33,00€ 

Piscina Adultos, Ginásio Especial, Sauna e Banho Turco………………………………....................28,00€ 

Piscina Adultos, Sala Livre…………………………………………………………………………...30,00€ 

Piscina Adultos, 1 Aula Natação……………………………………………………………………..28,00€ 

Piscina Adultos, 2 Aulas Natação………………………………………………………...…………..30,00€ 

Piscina Adultos, 1 Aula Hidroginástica………………………………………………………………28,00€ 

Piscina Adultos, 2 Aulas Hidroginástica……………………………………………………………..30,00€ 

Piscina Adultos, 3 Aulas Hidroginástica……………………………………………………………..33,00€ 

Piscina Adultos, 1 Aula Hidrobike………………………………………………………...................29,00€ 

Piscina Adultos, 2 Aulas Hidrobike…………………………………………………………………..32,00€ 

Piscina Adultos, 3 Aulas Hidrobike…………………………………………………………………..34,00€ 

Piscina Adultos, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………………24,00€ 

Piscina Adultos, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………..…………26,00€ 

Piscina Adultos, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………..……………28,00€ 

Piscina Adultos, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ……………...…..…..25,00€ 

Piscina Adultos, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT …………….…..…..28,00€ 

Piscina Adultos, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ……………...……..29,00€ 

 

Piscina Reformados, Ginásio, Sauna e Banho Turco………………………………………………...31,00€ 

Piscina Reformados, Ginásio Especial, Sauna e Banho Turco……………………………………….26,00€ 

Piscina Reformados, Sala Livre…………………………………........................................................25,00€ 

Piscina Reformados, 1 Aula Natação…………………………………………………………………23,00€ 

Piscina Reformados, 2 Aulas Natação………………………………………………………………..28,00€ 

Piscina Reformados, 1 Aula Hidroginástica………………………………………………………….23,00€ 

Piscina Reformados, 2 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………28,00€ 

Piscina Reformados, 3 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………33,00€ 

Piscina Reformados, 1 Aula Hidrobike……………………………………………………………....24,00€ 

Piscina Reformados, 2 Aulas Hidrobike……………………………………………………………...31,00€ 

Piscina Reformados, 3 Aulas Hidrobike……………………………………………………………...36,00€ 

Piscina Reformados, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………….19,00€ 

Piscina Reformados, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ……...…………21,00€ 

Piscina Reformados, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………..……….23,00€ 

Piscina Reformados, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT……………….....20,00€ 

Piscina Reformados, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT……...……….....23,00€ 

Piscina Reformados, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT………...…….....24,00€ 
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Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, Sala Livre………………………………………………35,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Natação…………………………………………33,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Natação…….......................................................35,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidroginástica…………………………………..33,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidroginástica…………………………………35,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidroginástica…………………………………38,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrobike……………………………………….34,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrobike……………………………………...37,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike……………………………………...41,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER 

FIT…………………………………………………………………………………………………….29,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER 

FIT…………………………………………………………………………………………………….31,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER 

FIT…………………………………………………………………………………………………….33,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………..............................................…………………………………………….30,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………..............................................…………………………………………….33,00€ 

Mens. Ginásio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………..............................................…………………………………………….34,00€ 

 

Sala Livre, Piscina+Ginásio+Banho Turco/ Sauna…………………………………………………...43,00€ 

Sala Livre, 1 Aula Natação…………………………………………………………………………...28,00€ 

Sala Livre, 2 Aulas Natação…………………………………………………………………………..30,00€ 

Sala Livre, 1 Aula Hidroginástica…………………………………………………………………….28,00€ 

Sala Livre, 2 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………………...30,00€ 

Sala Livre, 3 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………………...33,00€ 

Sala Livre, 1 Aula Hidrobike…………………………………………………………………………29,00€ 

Sala Livre, 2 Aulas Hidrobike………………………………………………………………………..32,00€ 

Sala Livre, 3 Aulas Hidrobike………………………………………………………………………..38,00€ 

  

1 Aula Natação, Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco…………………………………………….38,00€ 

1 Aula Natação, 1 Aula Hidroginástica………………………………………………………………23,00€ 

1 Aula Natação, 2 Aulas Hidroginástica……………………………………………………………...28,00€ 

1 Aula Natação, 3 Aulas Hidroginástica……………………………………………………………...33,00€ 

1 Aula Natação, 1 Aula Hidrobike……………………………………………………………………26,00€ 

1 Aula Natação, 2 Aulas Hidrobike…………………………………………………………………..31,00€ 

1 Aula Natação, 3 Aulas Hidrobike…………………………………………………………………..36,00€ 

1 Aula Natação, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………………19,00€ 

1 Aula Natação, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………...…21,00€ 

1 Aula Natação, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………...……23,00€ 

1 Aula Natação, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ........................……...20,00€ 

1 Aula Natação, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ........................……..23,00€ 

1 Aula Natação, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ........................……..26,00€ 
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2 Aulas Natação, Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco……………………………………………40,00€ 

2 Aulas Natação, 1 Aula Hidroginástica……………………………………………………………...28,00€ 

2 Aulas Natação, 2 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………….30,00€ 

2 Aulas Natação, 3 Aulas Hidroginástica…………………………………………………………….35,00€ 

2 Aulas Natação, 1 Aula Hidrobike…………………………………………………………………..29,00€ 

2 Aulas Natação, 2 Aulas Hidrobike………………………………………………………………….33,00€ 

2 Aulas Natação, 3 Aulas Hidrobike………………………………………………………………….38,00€ 

2 Aulas Natação, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………….…..24,00€ 

2 Aulas Natação, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………….…26,00€ 

2 Aulas Natação, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………….…28,00€ 

2 Aulas Natação, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .........................…….25,00€ 

2 Aulas Natação, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ................................28,00€ 

2 Aulas Natação, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ........................……29,00€ 

 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidroginástica……………………………………...38,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidroginástica…………………………………….40,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidroginástica…………………………………….43,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrobike…………………………………………..39,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrobike…………………………………………42,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike…………………………………………44,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT 

……………………………………………………………………………………………...................34,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT 

……………………………………………………………………………………………...................36,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT 

……………………………………………………………………………………………...................38,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………………………………………………………………………...................35,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………………………………………………………………………...................38,00€ 

Piscina, Ginásio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT 

……………………………………………………………………………………………...................39,00€ 

 

1 Aula Hidroginástica, 1 Aula Hidrobike…………………………………………………………….26,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 2 Aulas Hidrobike……………………………………………………………31,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 3 Aulas Hidrobike……………………………………………………………36,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………..19,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………21,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………23,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .........................18,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .......................23,00€ 

1 Aula Hidroginástica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .......................26,00€ 

 

2 Aulas Hidroginástica, 1 Aula Hidrobike……………………………………………………………29,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas Hidrobike…………………………………………………………..33,00€ 



  Página 8/11 

2 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas Hidrobike…………………………………………………………..38,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………24,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………...…26,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ……………...28,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .......................25,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ......................28,00€ 

2 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ......................29,00€ 

 

3 Aulas Hidroginástica, 1 Aula Hidrobike……………………………………………………………34,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas Hidrobike…………………………………………………………..37,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas Hidrobike…………………………………………………………..41,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ………………29,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ……………...31,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT ……………...33,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .......................30,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ......................33,00€ 

3 Aulas Hidroginástica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ......................34,00€ 

 

1 Aula Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………….22,00€ 

1 Aula Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………...24,00€ 

1 Aula Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………...26,00€ 

1 Aula Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ................................23,00€ 

1 Aula Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...............................26,00€ 

1 Aula Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...............................27,00€ 

 

2 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………...27,00€ 

2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………..29,00€ 

2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………..31,00€ 

2 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...............................28,00€ 

2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .............................31,00€ 

2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .............................32,00€ 

 

3 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………...32,00€ 

3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………..34,00€ 

3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT …………………..36,00€ 

3 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...............................33,00€ 

3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .............................36,00€ 

3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .............................37,00€ 

1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ 

TOTAL FIT .......................................................................................................................14,00€ 

1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ 

TOTAL FIT .......................................................................................................................19,00€ 

1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ 

TOTAL FIT .......................................................................................................................22,00€ 
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2 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ 

TOTAL FIT .......................................................................................................................17,00€ 

2 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ 

FITBALL/ TOTAL FIT .......................................................................................................................21,00€ 

2 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ 

FITBALL/ TOTAL FIT .......................................................................................................................24,00€ 

 

3 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ 

FITBALL/ TOTAL FIT .......................................................................................................................18,00€ 

3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ 

TOTAL FIT .......................................................................................................................23,00€ 

3 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ 

FITBALL/ TOTAL FIT .......................................................................................................................26,00€ 

 

 

14 – Piscinas Exteriores – Época Balnear 
 (isento até aos 4 anos) 

 

 Ingresso diário Adultos ……………………………………………………………      3,50€ 

 Ingresso diário Crianças…………………………....................................................      2,00€ 

 Caderneta 10 Acessos………………………………………………………………    30,00€ 

 

 Bilhete “Happy Hour” (das 17h00 às 19h00) 

 

- Adultos …………………………………...…………………………......       2,00€ 

- Crianças …………………………………………………………………       1,00€ 

 

 Grupos Escolares, Centros Sociais, Juntas de Freguesia e  

Outros (mais de 5 utilizadores em simultâneo): 

     

- Por período (manhã ou tarde) …………………………………………..        1,50€ 

- Dia completo…………………………………………………………….        2,00€ 

 
 Nota: Preço por utilizador, incluindo monitores. 

 

II – Ocupação de Espaços Desportivos – Pavilhões 

 

Tipologia Espaço Desportivo 

1 Nave Principal do Pavilhão Municipal de Paços de Ferreira 

1 Pavilhão Municipal de Modelos 

1 Pavilhão da Escola Secundária de Freamunde 

2 Pavilhão da Escola EB 2/3 de Meixomil 

3 Nave Anexa do Pavilhão Municipal de Paços de Ferreira 

3 Polivalente Exterior do Pavilhão Municipal de Paços de Ferreira 

3 Pavilhão da Escola EB 2/3 de Frazão 

3 Pavilhão da Escola EB 2/3 de Eiriz 

3 Pavilhão da Escola EB 2/3 de Freamunde 

3 Pavilhão da Escola Secundária de Paços de Ferreira 
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3 Polivalente da Escola Secundária de Paços de Ferreira 

3 Polivalentes Desportivos dos Centros Escolares 

4 Sala de Manutenção do Pavilhão Municipal de Paços de Ferreira 

4 Sala de Manutenção do Pavilhão da Escola EB 2/3 de Eiriz 

4 Sala de Manutenção do Pavilhão da Escola EB 2/3 de Frazão 

4 Court Ténis do Pavilhão Municipal de Paços de Ferreira* 

                 

Tipologia Grupo 

A Escolas 

A Associações Humanitárias e Sociais 

A Fundo Social da CMPF 

B1 Clubes Federados com prática de competição utilizando os recintos para o efeito 

B2 Clubes Federados - utilizações pontuais sem respeitar o tempo de solicitação (5 dias úteis) 

B3 Competições Oficiais 

B4 Clubes Federados - Treino/Jogo fora do horário estabelecido (Domingos, Feriados, etc.) 

C Associações Desportivas – atividade física orientada 

D Grupos informais 

 

Tabela de Preços  Tabela de Preços Escalão Formação Tabela de Preços Escalão Sénior 

Grupo 
Espaço Desportivo 

Grupo 
Espaço Desportivo 

Grupo 
Espaço Desportivo 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A 1,15 € -   € 0,90 € 0,60 € B1 2,65 € 2,30 € 2,05 € 1,40 € B1 2,90 € 2,60 € 2,25 € 1,50 € 

C 14,00 € 11,00 € 10,00 € 9,00 € B2 6,60 € 6,00 € 5,20 € 3,45 € B2 7,20 € 6,40 € 5,60 € 3,75 € 

D 30,00 € 25,00 € 22,50 € 20,00 € B3 7,90 € 6,80 € 6,20 € 4,15 € B3 8,60 € 7,70 € 6,75 € 4,50 € 

Banhos: 1,15€ B4 15,90 € 14,50 € 12,45 € 8,25 € B4 17,25 € 15,40 € 13,50 € 9,00 € 

 
* Para as modalidades de Ténis e Badminton aplica-se o preço de 5,80€. 
 

III – Alugueres 

 
 

Piscina  

Tanque grande 

Uma pista/hora……………………………………………... 15,00€ 

Tanque pequeno 

Uma pista/hora……………………………………………... 10,00€ 

 

Grupos/clubes com utilização diária no tanque grande/mês……  240,00€  

*(6 pistas) 

 

Par de Balizas 
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De 1 a 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana) …………….……….  17,40€ 

Mais de 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana adicional) ………... 11,60€ 

 

Aparelhagem Sonora 

Por cada dia completo …………………………………...……….…………. 116,10€ 

Por manhã /tarde …….…………………………………...……….………...   58,05 € 

Por hora …………………...………………………………...……….……….  11,61€ 

 

Palco 

1º Fim-de-Semana ……………………………………….……….………….  696,25€ 

2º Fim-de-Semana e seguintes….………………….……………………….  417,75€ 

 

Transporte de alunos no âmbito do Desporto Escolar 

Por cada viagem efetuada ….…………………………...….………………  17,40€ 

 

Aluguer sala de Aeróbica (Por Hora) ………………………………………  5,00€ 

* Com utilização dos equipamentos disponíveis na sala, acresce 2,50€ por hora. 

 

Outros alugueres (m2/dia) ………………………………………….………  20,00€ 

 

Notas:  

. Adultos – a partir dos 14 anos, inclusive. 

. Crianças – dos 5 aos 13 anos 

. Bebés – até aos 4anos 

 

 

 

Obs. Qualquer questão não prevista nesta tabela de preços será resolvida/tratada pela Administração da empresa.  


