Proposta de Precos de Utilizacdo para a Epoca Desportiva 2017/2018

(os precos incluem IVA de 23%)

| - Piscinas Municipais

1 - Preco da Inscricdo

15,00€ - Inclui seguro de acidentes pessoais (disponivel apélice de seguro na rece¢do)

5,00€ - Renovagao durante o més de Julho a Setembro de cada ano (Nova a Epoca)

3,00€ - Multa por pagamento fora do prazo estabelecido (até dia 10 de cada més de utilizacao)

2 - Banhos Livres

Adultos:

Cartdo Aluguer/hora..............cooeviiiiiiiiiiiiiieeee,

Cartdo Aluguer Especial*/hora......................ooeni,
Criancas e Reformados:

Cartdo Aluguer/hora............ocooviviiiiiiiiiieiiiiieieeenn,

Cartdo Aluguer Especial*/hora................ccoceeiiiiinnn,

*Q Cartdo de Aluguer especial destina-se ao seguinte horério:

De 22 a 62 feira: 08h00 — 16h00
Sabado: 13h00 — 18h40
Domingo: 08h00 — 12h40

3 - Pacote de Acessos - Piscina

Adultos:

B L0 ACESS0S. ettt ————
B LD ACESS0S i

B 2008CESS0S . venenenitinitete e
Criancas e Reformados:

B J0 ACESSOS .ottt
B LD ACESS0S i

B 20 ACESS0S ettt

2,50€
2,00€

1,60€
1,20€

20,00€
30,00€
40,00€

10,00€
15,00€
20,00€
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4 - Mensalidade Piscina

Utilizacao llimitada

Adultos: .............o.o..
Criangas e Reformados: ............coovvviriiiiiiiiiiiiiinnen,
—16h00)

Horario especial (10h00

Adultos, Criancas e Reformados............................o...

5 — Pacote Livre (utilizacio ilimitada)

Ginasio e Piscina livre

— Empresas
e 2ab5Pessoas ...
e 6a9Pessoas ...

— Familia

e 2ab5Pessoas ...
e 6a9Pessoas ...
— Amizade

e 2ab5Pessoas ...
e 6a9Pessoas ...

6 — Pacote Aulas

20,00€
15,00€

10,00€

35,00€
50,00€

35,00€
50,00€

45,00€
60,00€

(Aulas de Natacdo ou Hidrobyke ou Hidroginastica — mediante inscrigdo em turma, ¢/ Professor)

— Empresas

e 2 ab5Pessoas

e 6a9Pessoas

— Familia
e 2 ab5Pessoas

e 6a9Pessoas

— Amizade

e 2 ab5Pessoas

e 6a9Pessoas

7 - Escolas de Natacdo - Mensalidades:

a. Bebés

1 aula semanal...

2 aulas semanais

40,00€
55,00€

40,00€
55,00€

50,00€
65,00€

12,00€
17,00€
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b. Aprendizagem / Aperfeicoamento / Avancada

Adultos:

laulasemanal..............ccoooiiiiiiiiiiii .

2 aulas Semanais.........ooeviiiiiiiiii s

Criancas:

laulasemanal...............cooiiiiiiiiiiiiii .

2 aulas SEMAaNAIS. .........oovve i,

c. Hidroginéstica

laulasemanal..............cooiiiiiiiiiiiiin,
2 aulas SEMaNAIS.........oovei it

3aulas Semanais .........ooovvieiiiiiiii

d. Hidrobike

laulasemanal..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiee e,
2 aulas SEMANAIS. ........ooveviee i

3 aulas Semanais. ......o.ovviiiii s

e. Natacdo Terapéutica

Adultos:

Taulasemanal..............cooiiiiiiiiiic e
2 aulas SEMANAIS. .......c.ovvneiiii i,

3 aulas SEemManais ........oovvviiiiiiii s

Criancas:
lTaulasemanal..............coooviiiiiiiiii,
2 aulas SEMaANAIS. ......oovviiiiiiiiee e

3aulas Semanais ......oooeviiiiiii e,

15,00€
20,00€

13,00€
18,00€

15,00€
20,00€
25,00€

18,00€
23,00€
28,00€

15,00€
20,00€
25,00€

13,00€
18,00€
23,00€

f. Natacédo — Aulas em grupo (Infantarios e Escolas Privadas)

a) Com professor:

laulasemanal ..............ccooiiiiiiiiiii i
2 aulas SEMANAIS. ......ccovvviiiiniiiiiiii e
3aulas semanais ........ooovvviii i

4 aulas SEMANAIS. ......cooviiiitiiiiiiieeeeee e

120,00€
180,00€
220,00€
260,00€
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b) Sem professor:

laulasemanal ..o
2 aulas SEMaNaIS........covviiiiniiiiiee e
3aulas semanais .........ocooiiiiiii i

4 aulas SEMANAIS. .......covviieiiiiiiiieeeeee e

8 - Banho Turco e Sauna

Entrada livre/hora..............coooiiiiiiiiiii

9 - Ginasio*

a. Utilizagao Livre

Cartdo Aluguer/hora. ..........c.oooviiiiiiiiiiiieeci e

Cartdo Aluguer Especial/hora...............ccooooiiiiin il
*De segunda a sexta feira, das 8h as 16h, sabados e domingos

Pacote de Acessos:

©  T0 ACESSOS ..ottt

® 15 ACESS0S ..ttt

e 20

®  ACESSOS .ttt
b. Mensalidade Ginasio..........c.ccooevviiieiiinin,

* Inclui Sauna e Banho Turco
(Utilizagao llimitada)

c. Mensalidade Especial...............................

*Inclui Sauna e Banho Turco
(De 22 a 62 feira no seguinte horario: 08h00 as 17h00)

10 - GAP/PILATES/SIMPLY FITNESS/ POWER FIT

Taulasemanal...........oouviiiiiiiiiiiieee s
2 aulas SEMaANAIS. ......ovuviiittiii e,

3 aulas Semanais. ......oovvviiiiiiii s

11 — JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT

Taulasemanal............oouiiiiiiiiieeeeeeee e
2 aulas SEMaANAIS. ......ovuuiiit i,

3aulas Semanais. ......oouviiiiiii e,

96,00€
132,00€
148,00€
164,00€

3,50€

4,00€
3,50€

16,00€

23,00€

30,00€

25,00€

20,00€

8,00€
12,00€
15,00€

10,00€
15,00€
18,00€
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12 — Mensalidade sala livre

Cartdo “Sala livre” .........ooiiiiii i 20,00€

13 — Cartdo Multiplo

Piscina Adultos, Gindsio, Sauna € Banho TUICO.........c.iuiiritiii it 33,00€

Piscina Adultos, Ginasio Especial, Sauna e Banho TUrco...............c.coooeiviiiiiiiiiiceeeennne...28,00€

Piscina AdUItos, Sala LiVre. .. ..o e, 30,00€
Piscina Adultos, 1 Aula Natagao. ... ...ouiuint ittt 28,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas NataGao..........oorr ettt et e e e 30,00€
Piscina Adultos, 1 Aula Hidroginastica. ..............oooiiiii e 28,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas HidroginastiCa. .. ..........ouvuieiniieiii e 30,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas HidroginastiCa. .. ..........ouieieiuinieit i 33,00€
Piscina Adultos, 1 Aula HIidrobiKe. .........ooiiiiniiii i e 29,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas HidrobiKe. ... ......ouiiiiiii i e e 32,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas HidrobiKe. .........oouiiiiiii e e 34,00€
Piscina Adultos, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ........cocooiviiiiiinn.. 24,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..........c.ceeiiinnn. 26,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ........cccooiiinnnn.. 28,00€
Piscina Adultos, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT .......cccvviiiieenanne, 25,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT ........ccovvievnennn 28,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT .......ccevvviviieenennnn 29,00€
Piscina Reformados, Ginasio, Sauna e Banho TUICO...........ovuiniieieii e, 31,00€
Piscina Reformados, Ginasio Especial, Sauna e Banho TUurco.................ccoooiiiiiiiiiee .. 26,00€

Piscina Reformados, Sala Livre..........ccooiiiiiiiii e sne e snee e 20,0 0€

Piscina Reformados, 1 Aula Nataga0. ... ....ooviuiirie it e 23,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas Natagao..........oviiriniiriir it e 28,00€
Piscina Reformados, 1 Aula HidrogindstiCa...............oviiiiiiiiiii e, 23,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas HidroginastiCa. ..........o.oviviniiiiiiriiiiie e e 28,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas Hidrogindstica................oooiiiiiii e, 33,00€
Piscina Reformados, 1 Aula HidrobiKe. ... ..o, 24,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas Hidrobike..............ooiiieiii i e, 31,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas Hidrobike...........c.ooooiiiniii i e, 36,00€
Piscina Reformados, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ccoee.... 19,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..................... 21,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..................... 23,00€
Piscina Reformados, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT..........cevvninnnn, 20,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT.......c.ceevvnnnen. 23,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT.........eceeinnnin. 24,00€
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Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, Sala Livre..........oooouiiniiiiii e 35,00€

Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Natagdo..........c.ovviriiriiriiiiniiiiiiiieannns. 33,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Natagao..........ccoerererinerinerisienisienisienesesierennens 35,00€
Mens. Ginéasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrogindstica................ccooveiiiiiniiiinnnn 33,00€
Mens. Ginéasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrogindstica................ccooeeiiniinnnn. 35,00€
Mens. Ginéasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrogindstica................ccccoeeiiinininnnnn. 38,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrobike..............coovviiiiiiiiniinienn 34,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrobike...............ccooviiiiiiiiiinn 37,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike.................ccocviiiiiiiiiininn 41,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER
X N 29,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER
L I PP 31,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER
L I PP 33,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT

ceeeenann...30,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT

evieenn.....33,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT

eeeeenen....34,00€
Sala Livre, Piscina+Gindsio+Banho TUICO/ SAUNA. ... ..couuternr ettt e 43,00€
Sala Livre, 1 Aula NataGao. .....oovineiri ittt e e e e 28,00€
Sala Livre, 2 Aulas NataGa0. ......ouuirit ittt et e e e e 30,00€
Sala Livre, 1 Aula HidroginastiCa. .. ......oueeinit ettt et e e ee e 28,00€
Sala Livre, 2 Aulas HIdroginAStiCa. ... ...uuinine ettt et ettt e eaeaeans 30,00€
Sala Livre, 3 Aulas HIdroginAStiCa. ... ...uuiniet ettt et et et e e e e 33,00€
Sala Livre, 1 Aula HIidrobiKe. ... ..o e 29,00€
Sala Livre, 2 Aulas HIdrODIKE. . ......oieeei e e e e e 32,00€
Sala Livre, 3 Aulas HIidrObIKe. . ...o.ueon et e e e e e e e, 38,00€
1 Aula Natacdo, Piscina, Gindsio, Sauna € Banho Turco................covviiiiiiiiiiiiiiieeenens, 38,00€
1 Aula Natagao, 1 Aula HidroginastiCa. ............ooivririniiiiiit e, 23,00€
1 Aula Natacdo, 2 Aulas HidroginastiCa. ........o.vvueiiniiiiit it e eee e 28,00€
1 Aula Natagao, 3 Aulas HidroginastiCa. ............oueririrititit e, 33,00€
1 Aula Natago, 1 Aula HidrobiKe. ........o.ouiuinieiii e 26,00€
1 Aula Natagao, 2 Aulas HidrobiKe. ..........oiiirieii e e e 31,00€
1 Aula Natagao, 3 Aulas HidrobiKe. ..........oiiiriii e e 36,00€
1 Aula Natagdo, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .........coooivivinnnn.n. 19,00€
1 Aula Natagdo, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .......cccoviiiniinnnn. 21,00€
1 Aula Natagao, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ........ccoviviniiinen. 23,00€
1 Aula Natacdo, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT oo 20,00€
1 Aula Natacéo, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT oo 23,00€
1 Aula Natacéo, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT oo 26,00€
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2 Aulas Natacdo, Piscina, Ginasio, Sauna e Banho TUICO..............cooiiiiiiiniiiiiecieiieieeea 40,00€

2 Aulas Natagdo, 1 Aula HidroginastiCa. ........o.oviuininit it e e, 28,00€
2 Aulas Natagao, 2 Aulas HidroginastiCa. .........vuiuiueriiiie ettt e e e 30,00€
2 Aulas Natacdo, 3 Aulas HidroginastiCa. ...........uiuiiuiniiiiii e 35,00€
2 Aulas Natacao, 1 Aula HidrobiKe........o.ooueiiiiiiii i e e 29,00€
2 Aulas Natacdo, 2 Aulas HidrobiKe. ............ooiiiiii e 33,00€
2 Aulas Natagdo, 3 Aulas HidrobiKe. ..........ooouiiininiiiii e 38,00€
2 Aulas Natacéo, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .........coooiviiinnnn 24,00€
2 Aulas Natagdo, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ........cocovviininnnnn. 26,00€
2 Aulas Natacéo, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..........c.cocienee. 28,00€
2 Aulas Natagdo, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT oo 25,00€
2 Aulas Natacgdo, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .coeveiirviee e, 28,00€
2 Aulas Natagdo, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT .cccovvvvvivviieiie e 29,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidroginastica........................ooiiiiiiiiin, 38,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrogindstica...............cocoiviviiiiiiiiniiininnnnn, 40,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrogindstica...............cocoeviviiiiiiinininininnn, 43,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrobike. ..o, 39,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrobike..............ooviiiiiiiiiiiiiie 42,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike..............ooviiiiiiiiiiiiiiie 44,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT
............................................................................................................................ 34,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT
............................................................................................................................ 36,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT
............................................................................................................................ 38,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT
............................................................................................................................ 35,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT
............................................................................................................................ 38,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT
............................................................................................................................ 39,00€
1 Aula Hidroginastica, 1 Aula HidrobiKe...........c.ooiiriiiiii e 26,00€
1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas Hidrobike..............oooiiiiiii e, 31,00€
1 Aula Hidroginastica, 3 Aulas Hidrobike..............oooiiiiii e, 36,00€
1 Aula Hidroginastica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................... 19,00€
1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 21,00€
1 Aula Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 23,00€
1 Aula Hidroginastica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ..ccccoovvvvivrireennn. 18,00€
1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...ccccovvvvviveenene. 23,00€
1 Aula Hidroginastica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ..ccccoovvvvviveenene. 26,00€
2 Aulas Hidroginastica, 1 Aula HidrobiKe..............coooiiiiiiii e 29,00€
2 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas Hidrobike. ..., 33,00€
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2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas Hidrobike.......... ..., 38,00€

2 Aulas Hidroginastica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 24,00€
2 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 26,00€
2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 28,00€
2 Aulas Hidroginastica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...ccceovvvvrvene 25,00€
2 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...cooveevvrins 28,00€
2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...cooiiinnenns 29,00€
3 Aulas Hidroginastica, 1 Aula HidrobiKe..............ooooiiiiii e 34,00€
3 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas Hidrobike.............ccooiiiiii e 37,00€
3 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas Hidrobike. ..............coooiiiiiiiiiii e 41,00€
3 Aulas Hidroginastica, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 29,00€
3 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 31,00€
3 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT .................. 33,00€
3 Aulas Hidroginastica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...ccceevvvcvene, 30,00€
3 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...ccvevevviiae 33,00€
3 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...ccovevveinne 34,00€
1 Aula Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ...........oooviiinn. 22,00€
1 Aula Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..........c.coevvinie. 24,00€
1 Aula Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ..........c.cccvinie. 26,00€
1 Aula Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ..ccooi i, 23,00€
1 Aula Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT ..o, 26,00€
1 Aula Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT ..o, 27,00€
2 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ccoiini. 27,00€
2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ccovinne 29,00€
2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ceevinne. 31,00€
2 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ..oceviieiceeeeias 28,00€
2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...coccvvvevvviceeeee, 31,00€
2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...coccvvvevvvicieenee, 32,00€
3 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ...........cooviiniine 32,00€
3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ccovevne 34,00€
3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWERFIT ............ccovevne 36,00€
3 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT .ocoiviieiecieie 33,00€
3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTAL FIT ...cocovvvvvvvicicieee, 36,00€
3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ TOTALFIT ...cocovvvvvvevvcceeee, 37,00€
1 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/
TOTAL FIT oottt ettt sttt e bbbt sn et b re s 14,00€

1 Aula GAP/PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/
TOTAL FIT oottt ettt st e bttt ss et b ene e 19,00€

1 Aula GAP/PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/
LI L2 I SRS 22,00€
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2 Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/
TOTAL FIT oo s 17,00€

2 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ TOTAL FIT oottt 21,00€

2 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ TOTAL FIT oot 24,00€

3 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ TOTAL FIT oottt bbb bbb e 18,00€

3 Aulas GAP/PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 2 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/
TOT AL FIT et et sr s 23,00€

3 Aulas Aula GAP/ PILATES/ SIMPLY FITNESS/ POWER FIT, 3 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ TOTAL FIT oottt 26,00€

14 — Piscinas Exteriores — Epoca Balnear

(isento até aos 4 anos)

o Ingresso didrio AdUItOS ... .. ..o 3,50€
o Ingresso diario Criangas...........cvveiiviiineeiriiiniininnensenerneieseieseiesenennens 2,00€
©  Caderneta 10 ACESS0S. .. .uurei ittt 30,00€

e Bilhete “Happy Hour” (das 17h00 as 19h00)
S AQUITOS e 2,00€

O 5 -1 1 Uo7 T S 1,00€

e  Grupos Escolares, Centros Sociais, Juntas de Freguesia e
Outros (mais de 5 utilizadores em simultaneo):

- Por periodo (manh@ ou tarde) ...........coovvriiiiniiiiiiiiiiiiii e 1,50€
= DA COMPLETO. ..ttt 2,00€

Nota: Prego por utilizador, incluindo monitores.

Il — Ocupacao de Espacos Desportivos — Pavilhdes

Tipologia

Espaco Desportivo

=

Nave Principal do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira

Pavilh&o Municipal de Modelos

Pavilhdo da Escola Secundaria de Freamunde

Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Meixomil

Nave Anexa do Pavilhdo Municipal de Pacos de Ferreira

Polivalente Exterior do Pavilh&o Municipal de Pagos de Ferreira

Pavilhao da Escola EB 2/3 de Frazao

Pavilhao da Escola EB 2/3 de Eiriz

Pavilhao da Escola EB 2/3 de Freamunde

W W W W W W IN|FP|P

Pavilhdo da Escola Secundéria de Pacos de Ferreira
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3 Polivalente da Escola Secundéria de Pagos de Ferreira

3 Polivalentes Desportivos dos Centros Escolares

4 Sala de Manutengé&o do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira

4 Sala de Manutencgéo do Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Eiriz

4 Sala de Manutengé&o do Pavilh&do da Escola EB 2/3 de Frazédo

4 Court Ténis do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira®

Tipologia Grupo

A Escolas

A Associag8es Humanitarias e Sociais

A Fundo Social da CMPF

Bl Clubes Federados com pratica de competigcao utilizando os recintos para o efeito

B2 Clubes Federados - utilizagdes pontuais sem respeitar o tempo de solicitagdo (5 dias Uteis)

B3 CompetigGes Oficiais

B4 Clubes Federados - Treino/Jogo fora do horério estabelecido (Domingos, Feriados, etc.)

C AssociagOes Desportivas — atividade fisica orientada

D Grupos informais

Tabela de Precos Tabela de Precos Escaldo Formacéo Tabela de Precos Escaldo Sénior
Espaco Desportivo Espaco Desportivo Espaco Desportivo
Grupo Grupo Grupo
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
A 1,15 € € 0,90€ | 0,60 € Bl 2,65€ | 2,30€ | 2,05€ | 1,40€ Bl 290€ | 2,60€ | 225€ | 1,50€
C 14,00 € | 11,00€ | 10,00 € | 9,00 € B2 6,60€ | 6,00€ | 520€ | 3,45€ B2 7,20€ | 6,40€ | 560€ | 3,75€
D 30,00 € | 25,00 € | 22,50 € | 20,00 € B3 790€ | 6,80€ | 6,20€ | 415€ B3 8,60€ | 7,70€ | 6,75€ | 4,50 €
Banhos: 1,15€ B4 | 1590€ | 14,50 € | 12,45€ | 8,25€ B4 |17,25€ | 1540€ | 13,50 € | 9,00 €

* Para as modalidades de Ténis e Badminton aplica-se o preco de 5,80€.

111 — Alugueres

Piscina

Tanque grande

Uma pista/hora..........ccooiiiiiiii e 15,00€
Tanque pequeno

Uma Pista/Nora. . ....ooviviiii i, 10,00€
Grupos/clubes com utilizacdo diéria no tanque grande/més........ 240,00€
*(6 pistas)

Par de Balizas
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De 1 a 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana) ..........................

Mais de 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana adicional) ............

Aparelhagem Sonora

Por cada dia completo .........oooviiiiiiii
Pormanhd /tarde ...........ooeiiriiii i e

POr NOTa ..o

Palco

TOFIM-Ae-SEMANA .. ..o e

2° Fim-de-Semana € SEQUINTES. ........ovrieieii e

Transporte de alunos no ambito do Desporto Escolar

Por cada viagem efetuada ..............coooiiiiiiiii

Aluguer sala de Aerdbica (Por Hora) ............cooovvviiiiiiiniiiiiiiiinns

* Com utilizagdo dos equipamentos disponiveis na sala, acresce 2,50€ por hora.

Outros alugueres (M2/dia) ........ooveiiriieiiiie i i

Notas:
. Adultos — a partir dos 14 anos, inclusive.
. Criancas — dos 5 aos 13 anos

. Bebés — até aos 4anos

17,40¢€
11,60€

116,10€
58,05 €
11,61€

696,25€
417,75€

17,40€

5,00€

20,00€

Obs. Qualquer questdo ndo prevista nesta tabela de pregos sera resolvida/tratada pela Administragdo da empresa.
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