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Como nota infrodutério e enquanto Presidente do Conselho de Administragéo, 6rgéo este que
assumiu fungdes a 12 de Fevereiro de 2014, importa salientar com satisfagéo o fato da Empresa
Municipal continuar a atingir os objetivos a que se propds, uma vez que pelo segundo ano
consecutivo terem sido apresentados resultados positivos nas suas contas de 2014 e de 2015,

conseguindo desta forma inverter os resultados negativos de 2013.

O Conselho de Administragéo da Gespagos — Gestéo de Equipamentos Municipais, E.M.,S.A.
mantem-se atenta e consciente das dificuldades que tera de enfrentar no ano de 2017,
nomeadamente pela crescente concorréncia do mercado mas procurando sempre manter o
desempenho atingido nos Ultimos dois anos, tendo sempre em consideragdo as orientagdes
estratégicas emanadas do acionista (nico da empresa e que s&o transversais ao atual mandato,
2013/2017.

O Conselho de Administragéo e o seu Presidente conta com o apoio e dedicagéo de todos os
seus colaboradores, bem como com o suporte do executivo municipal, acreditando por isso que
sera possivel atingir os objetivos a que se propde para o ano de 2017, n&o colocando em causa
os objetivos de prestagéo de um servigo plblico de qualidade e que sirva 0s nossos utentes.

A gestéo rigorosa e eficiente dos recursos publicos, alids como ¢ decorrente da pratica de gestéo
do atual executivo municipal, & uma obrigacéo que o Conselho de Administragéo da Gespagos

assume e partilha por inteiro.
Contudo, manteremos uma preocupagéo diaria em receber e servir bem 0s nossos utentes,
tendo sempre como objetivo a melhoria da qualidade da prestagdo de servicos a todos os

municipes.

Pagos de

José Henyiques Soares
(Presidente do Cdhselho de Administrac&o)
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Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal:

Dando cumprimento ao preceituado no artigo 42° da Lei n® 50/2012, de 31 de Agosto, e tendo
em conta o direito de superintendéncia que vos assiste, submetemos & vossa apreciagéo o
‘Plano de Atividades e Orgamento do ano de 2017" da Gespagos — Gestéo de Equipamentos

Municipais, E.M., S.A. (“Gespagos”, “Empresa” ou “Empresa Municipal”).

De acordo com a citada Lei, que aprova o regime juridico da atividade empresarial local e das
participagbes locais, o objeto social da Gespagos passou a ser “Promogdo e gestdo de
equipamentos coletivos e prestagéo de servicos na area de educagdo, agdo social, culfura,

satide e desporto.”.

A atividade da Gespagos — Gestdo de Equipamentos Municipais, E.M., S.A. rege-se pelos
principios legais que lhe s&o aplicaveis e orienta-se por valores de servigo publico.

O Conselho de Administragdo elencou alguns pressupostos para elaborar este Plano de
Atividades e Orgamento para o exercicio econémico de 2017, que passamos a enumerar:

v Dando continuidade & politica de pregos definida para a época de 2014/2015, que levou
a uma enorme adeséo de novos utentes e consequente aumento das receitas, situagéo
que se manteve na epoca 2015/2016, a empresa entendeu manter os pregos para a
epoca agora iniciada de 2016/2017, criando um novo conceito do “Pacote Amizade”;

v" Como consequéncia do ponto anterior e uma vez que as taxas de utilizagéo em vigor
$&o taxas sociais, abaixo do prego de custo de utilizagao por utilizador, manter-se-do em
vigor os valores unitérios das Indemnizagdes Compensatorias ao abrigo da Deliberagéo
de 05 de Agosto de 2011;

v Sendo a entidade executéria de politicas do Municipio, compete & empresa a execugao
de todas as deliberagdes da autarquia em matérias desportivas, de recreio, lazer e
cultura, o que fara de forma contratual, com respeito pelos principios da eficiéncia e
flexibilidade de gestéo, transparéncia, qualidade e rigor;

v A prética de condigdes preferenciais de utilizagao dos equipamentos desportivos manter-
se-a em vigor, de acordo com a Deliberagéo de 15 de Outubro de 2010;
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Todos os contratos-programa existentes entre a Gespagos e 0 Municipio de Pagos de
Ferreira deverdo manter-se em vigor para o presente exercicio econdmico;

A Gespagos promovera e apoiara eventos de natureza desportiva, recreativa e cultural,
sempre no pressuposto do envolvimento, valorizagéo e qualificagéo das populagées do
nosso concelho, alids como ja é pratica corrente;

O Gabinete de Apoio ao Associativismo (GAA), totalmente integrado na estrutura da
Gespagos, continuara a prestar servigos de apoio técnico e administrativo aos Clubes e
Associagoes do Concelho de Pagos de Ferreira, em estreita colaboragéo e sob a
orienta¢do da Cémara Municipal;

A Empresa Municipal, através do GAA, colaborara com o municipio no intuito de manter
a Carta Desportiva atualizada;

O Conselho de Administragao da Gespagos devera agir na permanente procura da maior
rentabilizagdo social dos equipamentos sob sua gestdo, associada a uma logica de
maximizagéo da eficiéncia econdmica dos mesmos, mantendo a preocupagédo pela
qualidade e pelo caracter plblico dos servigos prestados;

Na linha daquilo que é a orientag&o estratégica do accionista da empresa, sempre que
isso for possivel, a empresa efetuara os trabalhos necesséarios de manutengéo dos seus
equipamentos e dos seus espacos verdes por administragéo direta, socorrendo-se dos
recursos humanos suficientes para tal;

A Gespagos - Gestdo de Equipamentos Municipais, E.M. S.A., de acordo com a lei e
como sua obrigagéo, respondera com prontidéo e exatiddo a todas as solicitagdes do
acionista ou das entidades com poder inspectivo ou de tutela, sobre a sua atividade.

A preocupagéo com a eficiéncia e eficacia na gestéo dos equipamentos municipais, bem como
com a necessidade de efetuar obras de recuperagdo e manutengdo destes mesmos
equipamentos, por um lado, e a necessidade de uniformizagéo e simplificagéo dos critérios de
compensaga@o pela pratica de pregos sociais e a determinagéo posta na realizagdo dos
investimentos feitos ao nivel da eficiéncia energética, por outro lado, com necessario relevo nos
equipamentos desportivos, recomendam que seja feita uma analise de cada equipamento sob
gestéo da Gespagos, EM, e quais as areas de intervengéo em cada ano do plano de atividades,
tendo sempre como pedra basilar, a necessidade de contengéo e poupanga no plano

economico-financeiro visando manter estabilizada a situagéo da empresa.

—
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Piscinas Municipais em Pacos de Ferreira

A Gespacos continuara durante o ano de 2017, a gerir este equipamento segundo as boas
normas técnicas de rigor, transparéncia e eficacia, nos termos e condigdes previstos nos

regulamentos em vigor e outros que a Camara Municipal vier a publicar.

Foi celebrado um Contrato de Gestéo deste Equipamento Desportivo, entre a Camara Municipal
de Pacos de Ferreira e a Gespagos, em 5 de Agosto de 2011, onde estdio previstas
Indemnizagbes Compensatorias para retificar diferengas de valores, tendo em conta o prego
social praticado na utilizagéo do mesmo, de acordo com a tabela de pregos em vigor, e o custo

efetivo para a Empresa Municipal.

Considerando a recuperagéo econémica da empresa conseguida no exercicio de 2014 e 2015,
em relagdo a 2013, o actual Conselho de Administragdo procurara ter agora o enfoque no
controlo de todos os custos da atividade operacional da Empresa Municipal, mantendo sempre a
melhor qualidade possivel nos servigos a prestar a todos os nossos utentes, dos mais antigos,

aos mais recentes, bem como & comunidade em geral.

Face a necessidade de efetuar diversas obras de manutengdo e recuperagio deste
equipamento, a Gespacos ira durante o primeiro semestre de 2017 langar um procedimento de
contratagé@o plblica, através do qual seréo operadas um conjunto de intervengdes que visam a
recuperagéo e a melhoria da imagem das Piscinas de Pagos de Ferreira, nomeadamente pela
reparagéo de diversos pontos de infiltragéo de aguas no interior, pintura e colocagéo de caleiras

em todo o seu edificado.

Piscina Municipal em Freamunde

A Gespagos continuara durante o ano de 2017, a gerir este equipamento segundo as boas
normas técnicas de rigor, transparéncia e eficacia, nos termos e condigbes previstos nos

regulamentos em vigor e outros que a Camara Municipal vier a publicar.

Foi celebrado um Contrato de Gestéo deste Equipamento Desportivo entre a Camara Municipal
de Pacos de Ferreira e a Gespagos, em 5 de Agosto de 2011, onde estdo previstas

Indemnizagdes Compensatorias para retificar diferengas de valores, tendo em conta o prego
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social praticado na utilizagdo do mesmo, de acordo com a tabela de precos em vigor, e o custo

efetivo para a Empresa Municipal.

Considerando a recuperagéo econoémica da empresa conseguida no exercicio de 2014 e 2015,
em relag&o a 2013, o atual Conselho de Administragéo procurara ter agora o enfoque no controlo
de todos os custos da atividade operacional da Empresa Municipal, mantendo sempre a melhor
qualidade possivel nos servigos a prestar a todos os nossos utentes, dos mais antigos, aos mais

recentes, bem como a comunidade em geral.

Face & necessidade de efetuar diversas obras de manutencdo e recuperagdo deste
equipamento, a Gespagos iré durante o primeiro semestre de 2017 langar um procedimento de
contratacéo publica, através do qual serdo operadas um conjunto de intervengdes que visam a
recuperagéo das Piscinas de Freamunde, nomeadamente pela reparagao de diversos pontos de

infiltrag&o de aguas no interior.

Gestao dos Pavilhées das Escolas (EB 2,3)

A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou, em 7 de Agosto de 2000, protocolos com as
Escolas EB 2,3 de Frazéo, Pagos de Ferreira e Eiriz, e em 28 de Agosto de 2001, com o
Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Pinto de Vasconcelos, Freamunde, para utilizagéo das suas
instalagbes dos Pavilhdes Desportivos. A gestédo desta utilizagao foi assumida directamente
através da Direc¢&o do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira.

A transferéncia da responsabilidade da gestdo destes equipamentos para a Empresa Municipal,
foi efetuada através da transmisséo da posicéo contratual da Camara Municipal, para a

Gespagos.

Foram aplicados pregos de utilizagéo destes espagos, de acordo com a tabela de pregos que
entrou em vigor na presente época de 2016-2017 e que se mantém desde a época anterior, ou
seja, ndo houve qualquer alteracéo tarifaria, isto para quem (clube, associagdo ou grupos
informais) faga a respetiva candidatura antes de iniciar a época desportiva em causa.
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Pavilhdo Municipal de Pacos de Ferreira e Patinédromo

A Gespagos dara continuidade em 2017 & gestéo deste equipamento, segundo as boas normas
tecnicas de rigor, transparéncia e eficacia, e a facultar a sua utilizagao aos clubes e associagdes
desportivos e a grupos de municipes nos termos e condigdes previstos nos regulamentos em

vigor e outros que a Camara Municipal venha a publicar.

Foram aplicadas taxas de utilizagéo destes espagos a partir da época 2009-2010, a quem faca a
respetiva candidatura antes de iniciar a época desportiva em causa.

Foi celebrado um Contrato de Gestéo deste Equipamento Desportivo, entre a Camara Municipal
de Pagos de Ferreira e a Gespagos, E.M., S.A,, em 5 de Agosto de 2011, onde est&o previstas
Indemnizagbes Compensatérias para retificar diferengas de valores, tendo em conta o prego
social praticado na utilizagéo do mesmo e o custo efetivo para a Empresa Municipal.

Considerando a recuperacéo econémica da empresa conseguida no exercicio de 2014 e 2015,
em relagéo a 2013, o actual Conselho de Administragdo procurara ter agora o enfoque no
controlo de todos os custos da atividade operacional da Empresa Municipal, mantendo sempre a
melhor qualidade possivel nos servigos a prestar a todos 0s nossos utentes, dos mais antigos,

aos mais recentes, bem como & comunidade em geral.

Pavilhdo Municipal de Modelos

A Cémara Municipal transmitiu para a Empresa Municipal Gespagos, E.M., a gestdo e
administracéo do Pavilhdo Municipal de Modelos.

A Empresa Municipal continuara, durante o ano de 2017, a gerir este Pavilhdo Municipal
segundo as boas normas técnicas de rigor, transparéncia e eficacia e a facultar a sua utilizagéo
aos clubes e associagdes desportivas e a grupos de municipes, nos termos e condigdes

previstos nos regulamentos em vigor e outros que a C&mara Municipal venha a publicar.

Foram aplicadas taxas de utilizagéo destes espagos a partir da época 2009-2010, a quem faga a

respetiva candidatura antes de iniciar a época desportiva em causa.
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A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou um contrato programa de Gestdo deste
equipamento desportivo, ao abrigo da Deliberagéo de 5 de Agosto de 2011. O valor mensal a
faturar & de 2.093,13 €, acrescido de IVA & taxa legal, para suportar encargos com a gestéo do

mesmo. A Empresa continuara durante o ano de 2017 a observar esta tltima Deliberag&o.

Considerando a recuperag&o economica da empresa conseguida no exercicio de 2014 e 2015,
em relagéo a 2013, o actual Conselho de Administragdo procuraré ter agora o enfoque no
controlo de todos os custos da atividade operacional da Empresa Municipal, mantendo sempre a
melhor qualidade possivel nos servigos a prestar a todos os nossos utentes, dos mais antigos,

aos mais recentes, bem como & comunidade em geral.

Museu Municipal do Movel

Como forma de aproveitar sinergias ja existentes com a Gespagos, o Executivo Municipal
transferiu as competéncias de gestdo e manutengéo do Museu do Mével de Pagos de Ferreira
para a Empresa Municipal. Para o efeito foi necessario recrutar um Recurso Humano adequado

as fungdes.

A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou um contrato programa com a Gespagos, ao
abrigo da Deliberagdo de 28-1-2009, através do qual é paga a Gespagos uma importancia
mensal de 2.047,24 Euros, acrescido de IVA & taxa legal, para suportar os encargos resultantes
dessa transferéncia de competéncias. A Empresa continuara, durante o ano de 2017 a observar

essa Deliberagéo.

Centro Interpretativo da Citdnia de Sanfins e Museu da Citania de Sanfins

Como forma de aproveitar as sinergias j& existentes com Gespagos, 0 Executivo Municipal
transferiu as competéncias de gestdo e manutengdo do Centro Interpretativo da Citania de
Sanfins e Museu da Citania de Sanfins para a Empresa Municipal. Para o efeito, foi necessario
recrutar um Recurso Humano adequado as fungdes.

A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou um contrato programa com a Gespacos, ao
abrigo da Deliberagdo de 28-1-2009, através do qual é paga & Gespagos uma importancia
mensal de 1.759,74 Euros, acrescido de IVA a taxa legal, para suportar os encargos resultantes
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dessa transferéncia de competéncias. A Empresa continuara, durante o ano de 2017 a observar

essa Deliberagéo.

Manutencéo / Limpeza e Controlo de Acessos do Edificio da CMPF

Como forma de aproveitar as sinergias ja existentes com a Gespagos, o Executivo Municipal
transferiu em 2010 as competéncias de manutengdo / limpeza e controlo de acessos do Edificio
da Camara Municipal, para a Empresa Municipal. Com a celebragdo do respetivo Contrato
Programa de “Manutencéo/Limpeza e Controlo de acessos do edificio da CMPF, as funcionarias
e funcionarios que estavam a prestar esse mesmo servigo, foram absorvidos nos quadros da

Empresa Municipal, a partir de entéo.

Com a equipa de limpeza e manutengéo existente na Empresa Municipal, sera possivel alargar

esse servio a outros equipamentos municipais.

A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou um Contrato Programa com a Gespagos, a0
abrigo da Deliberagéo de 19-3-2010, através do qual é paga a Gespagos uma importancia
mensal de 8.556,65 Euros, acrescido de IVA & taxa legal, para suportar os encargos resultantes
dessa transferéncia de competéncias. A Empresa continuara, durante o ano de 2017 a observar

essa Deliberagéo.

Parque Urbano de Pacos de Ferreira

Como forma de aproveitar as sinergias ja existentes com a Gespagos, o Executivo Camarario
transferiu em 2008 as competéncias de manutencéo, limpeza e vigilancia do Parque Urbano de

Pacos de Ferreira, para a empresa municipal.

A Cémara Municipal de Pagos de Ferreira celebrou um contrato programa com a Gespagos, ao
abrigo da Deliberagéo de 21-8-2008, através do qual é paga & Gespagos uma importancia
mensal de 2.364,48 Euros, acrescido de IVA a taxa legal, para suportar os encargos resultantes
dessa transferéncia de competéncias. A Empresa continuara, durante o ano de 2017 a observar
essa Deliberagéo.

Importa referir que a Requalificagédo do Parque Urbano de Pagos de Ferreira ja esta concluida,

bem como esta ja fechada a operagéo de financiamento no Ambito do QREN e ON2.
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Indeminizacées Compensatodrias

Como é do conhecimento das partes, os encargos do municipio atinentes a pratica de pregos
sociais e inferiores aos custos reais, referentes aos servicos prestados nas Piscinas de Pagos de
Ferreira e Piscina de Freamunde, bem como aos servigos prestados no Pavilhdo de Pagos de
Ferreira, valores esses cobrados a titulo de Indeminizagbes Compensatérias, resultam de
deliberagéo do executivo municipal de 5 de agosto de 2011. A Empresa continuara, durante o

ano de 2017 a observar essa Deliberagao.

Gabinete de Apoio ao Associativismo

O Gabinete de Apoio ao Associativismo, totalmente integrado na estrutura da Gespagos, tem
sido um veiculo muito importante para a prestagéo de servigos de apoio técnico, administrativo e
logistico aos Clubes e Associagdes do Concelho de Pagos de Ferreira. A Camara Municipal de
Pagos de Ferreira celebrou um Contrato Programa com a Empresa Municipal, para que esta
possa prestar aqueles servigos, sendo efetuado um pagamento de uma importancia mensal de
1.496,39 Euros, acrescido de IVA & taxa legal, para suportar os encargos resultantes dessa
prestagéo de servigos, ao abrigo da Deliberagéo de 2-8-2001. A Empresa Municipal continuara,

durante o ano de 2017, a observar essa Deliberag&o.

Jogos Inter Frequesias

A Empresa Municipal Gespagos, teve sob sua responsabilidade, a organizagao dos “XXX Jogos
Inter Freguesias” que decorreram até julho de 2016. Assim e dando continuidade a esta estreita
relagdo com o seu acionista, partilharé agora a responsabilidade de co-organizagdo dos “IX
Jogos Inter Freguesias’, assumindo na plenitude a fungdo de apoio a politica desportiva
definida pela Camara Municipal, em conjunto com os técnicos da autarquia que se encontram ao
seu dispor, estando para isso a operacionalizar um conjunto de actividades que envolve
centenas de pacenses, em diferentes modalidades, tal como poderd ser visto no anexo

apresentado.
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Precario a praticar a partir de 1 de Janeiro de 2017

A partir de 1 de Janeiro de 2017, a tabela de pregos a praticar sera aquela que entrou em vigor 01 de %
Setembro de 2016, tabela essa aprovada na Reunigo do Conselho de Administragdo da Gespagos de
27 de maio de 2016, de acordo com o que esta abaixo descriminado.

Proposta de Precos de Utilizacfio para a Epoca Desportiva 2016/2017
(os pregos incluem IVA de 23%)

I - Piscinas Municipais

1 - Preco da Inscrico

15,00€ - Inclui seguro de acidentes pessoais (disponivel apélice de seguro na recegdo)
5,00€ - Renovacdo durante o més de Julho a Setembro de cada ano (Nova a Epoca)
3,00€ - Multa por pagamento fora do prazo estabelecido (até dia 10 de cada més de utilizagio)

2 - Banhos Livres

Adultos:
Cartdo Aluguer/hora.......c.vueuiineiiiiiiiiiiiiiinas 2,50€
Cartédo Aluguer Especial®*/hora...........cccooeeiiiininnn.n. 2,00€

Criancas e Reformados:
Cartdo ATIBHET HOPa: v s i i S rnes 1,60€

Cartdo Aluguer Especial*/hora...............ccocoovevininnnnnn, 1,20€

*O Cartdo de Aluguer especial destina-se ao seguinte horario:
De 2" a 6" feira: 08h00 — 16h00

Sabado: 13h00 — 18h40
Domingo: 08h00 — 12h40

3 - Pacote de Acessos - Piscina

Adultos:
B 10 BCESS0S. 1 e ttenieeereeeatee et 20,00€
B 15 BEESS05 e s R S 30,00€
B 2MVACEES0S . omimswmsmisn s i S R D S S B 40,00€

Criancas e Reformados:

B J0 @CESSOS vuvereinireiineeietee e eieee e eineens 10,00€
B ] ACESS0S tuarueine ittt aa 15,00€
m 2 ACESBON virm s R R 20,00€
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4 - Mensalidade Piscina
Utilizacdo Ilimitada
S o i S o ot . A B i 20,00€
Criangas € Reforiados: «ivivewvviimin s susiiiss sovmamisiass 15,00€
Hordrio especial (10h00 — 16h00)
Adultos, Criangas e Reformados.............cceevvveevinennne. 10,00€
5 — Pacote Livre ( utilizacdo ilimitada)
Ginasio e Piscina livre
— Empresas
° 2 a5 PeSSOAS ittt 35,00€
o 629 PESSOAS vovivininii it 50,00€
— Familia
° 285 PeSS08S ittt 35,00€
° 6 a9 PESS0AS ..oviiiie e 50,00€
— Amizade
° 2305 PESSORE cnuvenmsnu s s e i e 45,00€
° 62O PESSOAS c.iiviiiiiiie s 60,00€

6 — Pacote Aulas

(Aulas de Natagdo ou Hidrobyke ou Hidrogindstica — mediante inscrigdo em turma, ¢/ Professor)

— Empresas
° 2 a5 PeSS0AS (i
° 6 a9 PESS0AS vt

— Familia

° 2 a5 PESSOAS vt
° 629 PESS0aS it
— Amizade

° 2 a5 PeSS08S cviriiiie e
° 629 PESS0AS ..viviiiieii e

7 - Escolas de Natacdo - Mensalidades:

a. Bebés

40,00€
55,00€

40,00€
55,00€

50,00€
65,00€

12,00€
17,00€

GESPACOS
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b. Aprendizagem / Aperfeicoamento / Avancada

FPlana de Fhividades ¢ Osaments 2017 Wﬂ/ﬂ
V

o  Adultos:

1 Bulasemanal e s e A S 15,00€

2.aulas SEManAis. . cusvivsmiss s s o s 20,00€

laulasemanal.............cocovvvniieininniniinineanenn, 13,00€

2 aulas BeMIANAIS: .o vv vovum v i 18,00€

¢. Hidroginastica

1-antla semanal. covivusss s s o i 15,00€

2 aulas Semanais..........coovvveeiiiiineneen e, 20,00€

3 aulas Semanais ..........oovviriiirinniineiniieraeann. 25,00€
d. Hidrobike

1 aiild semanal ..o v nnman i snamnan 18,00€

2 anlas SEMANAIS . .. s 23,00€

3 aulas semanais..........ccoviviniiiiii i, 28,00€

e. Natacido Terapéutica

e  Adultos:

lTaulasemanal.............coooviviiniice e e 15,00€
2 aulas Semanais. ..........o.vveioiniiiee e, 20,00€
3 AUlASISEHTANGIS sunswsmsmmm e S s 25,00€

e Criancas:

laulasemanal..........ccoovveiiiiiiiiii e 13,00€
2 aulas SEmanaiS.......covvvvrererrern e 18,00€
3 atlasSemManais qomivanvmsrsrsr s T 23,00€

f. Natacfio — Aulas em grupo (Infantirios e Escolas Privadas)

L aala. semanal «oma s e enms vy 120,00€
2 aulas SEMANAIS.......ceoviineiniieireeereeesreseesesenrennan 180,00€
3 aulas semanais ...........oeveiiiiiiie e 220,00€
A anlas SEMARAIS: cvuuiei s s e e T e menns 260,00€

8 - Banho Turco e Sauna

Entrada livee/Bora. .o s samsmsineisiss 3,50€
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9 - Ginasio*

a. Utilizacdo Livre

Plane de @hisidades ¢ Ooamenta 2017 \! [\ﬁ\

(8T k1o U T [ o 1o T 4,00€

Cartio Aluguer Especial/hora. .....couiviiimsimaisssoeris svsasnin 3,50€
*De segunda a sexta feira, das 8h as 16h, sabados e domingos

Pacote de Acessos:

L N Tet Yo - T 16,00€

LI T o I 23,00€

e 20

O ACESS0S fitiih i it e ymnmne s s p e it e s 30,00€
b. Mensalidade Ginasio....................c.......c...... 25,00€

* Inclui Sauna e Banho Turco
(Utilizagdo Ilimitada)

¢. Mensalidade Especial...................................... 20,00€

*Inclui Sauna e Banho Turco
(De 2% a 6 feira no seguinte horario: 08h00 as 17h00)

10 - GAP/ABS & STRETCH/SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE

1 anlaisemanal. ..couvsmupmnmsannaans wsi 8,00€
2 aulas SemanaiS. ... ..oeevvreieiiiiniiiiiiieieaaeenns 12,00€
3 aulas semanaiS. ........o.vvirieirisiiiiiieeiaeeannns, 15,00€

11 — JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT

1 aula semianal, i .iiiiiiiiiinimimmrmsrmsassanenssarssasssnsssensoss 10,00€
T AIAS S OANAIS, o v s T R 15,00€
3 aulas semanais........ccoovviiiiiii e 18,00€

12 — Mensalidade sala livre

Cartio *Sala livre?.....covmmimimmmmmm v 20,00€

13 — Cartio Muiltiplo
Piscina Adultos, Gindsio, Sauna € Banho TUICO. ... . ovntmereeeeeeeeeeeeeeeeee 33,00€

Piscina Adultos, Gindsio Especial, Sauna e Banho TUICo..........coceeveiiinieeinieennneeeiiiisinnenn 28,00€

Piscina AdUltos, Sala LIVI€. .. ..coiuiiueiriitiiii ittt ettt e 30,00€
Piscina Adultos, 1 Aula NataCAO. ... . .uuuiririiniiieitee et e e e e e e, 28.,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas Natagho.......uieirti et e, 30,00€
Piscina Adultos, 1 Aula HidroginastiCa. ........oveuiiiiiiniieeiiieee e e eeee e 28,00€
Piscina. Adultos, 2 Aulas HidtOginastica s i i e s s B s B 5 s s mm m e 30,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas Hidroginastica. ... ..iu.ineeee e ettt e e e e e, 33,00€
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Flane de Whvidades ¢ Orcamenta 2017
PiscitiaiAdultos, T AnlaHIdrobike . wmovasresmnm i o mamnnnsnnn2900€
Piscina Adultos, 2 Aulas HIAroDIKE. .........cuuiuiitiiriieiit et e e et e e e e e e 32,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas HidrobiKe. .........ieiiiuieiniiii e et 34,00€
Piscina Adultos, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...... 24,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP&DANCE........ 26,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP&DANCE........ 28,00€
Piscina Adultos, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT........ 25,00€
Piscina Adultos, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....... 28,00€
Piscina Adultos, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....... 29,00€
Piscina Reformados, Gindsio, Sauna e Banho TUICO........oeeirerieiee e e e e e 31,00€
Piscina Reformados, Gindsio Especial, Sauna € Banho TUICO.......ovueeinieeeeeeeeeeeeeievereeneenaes 26,00€

Piscina Reformados, Sala LIVI€..........cciiiiiiiiiiiiiiiii et sneenenn 25,006

Piscina Reformados, 1 Aula Natagao..........oooimii it 23,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas Natago.........ooeuiiiriiiiiiiii et e e 28,00€
Piscina-Reformados, 1 Aula/Hidroginiastica . s o i s s e s e b s 23,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas Hidro@inastica. .. ...uuiuineeieetee e et e s e e e e eeernaens 28,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas Hidroginastica. ............cooeeiiiiiiirii et ee e 33,00€
Piscina Reformados, 1 Aula HidrobiKe. ...........oiuiiiiniireiee e e e 24,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas HIdrobIKe..........iuiuieiieieiee it et et e e e e e ene e 31,00€
Piscina:Reformados; 3 Aulas Hidrobike. . come e o s s s 5000 a5 e e 36,00€

Piscina Reformados, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE.19,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP&DANCE...21,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP&DANCE...23,00€
Piscina Reformados, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....20,00€
Piscina Reformados, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT..23,00€
Piscina Reformados, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT..24,00€

Mens. Gindsio Ilim. Sauna e Banho Turco, Sala LIVIC. .. .....cuciuieei et eesee e eereeaeaeneenennns 35,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Natago...........c.vvvvreuninieeneeeeneeeeeaaenannss 33,00€
Mens. Ginésio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Natago.......ccceeurueruereereeceereereeressessenesesoeseesnenn3 5,006
Mens. Ginésio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrogindstica. ............ccovevveueeeeeineennenn, 33,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrogindstica................cc.covevueeeuneeennee.n. 35,00€
Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidroginastica...........veveeenveneenerninnennannnn, 38,00€
Mens. Gindsio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrobike............ovovvivireeieeeeeieieinninnns 34,00€
Mens. Gindsio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrobike..........oovveieieieeieeeeeeeeeeeen, 37,00€
Mens. Ginésio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike.......coooveeiieieeeee e, 41,00€

\\\W

Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP

BEDIATNICE oo svtnamsss s s s e s o S A S S P ST 29,00€

Mens. Gindsio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-

UPEDANCE. ... .ottt ettt 31,00€

Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas GAP/ ABS&STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-

UPEDANCE cuosossnssmsmsvns i iy oss 0 0 i i N T s A e S i e 33,00€
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Plano e Eividades ¢ Crpamenta 2017 ﬁ b

Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CTRCUIT ettt e e et ettt e aas 30,00€

Mens. Ginésio Ilim. Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CIREUDT oo oo v i s s T e T U b b wis s 33,00€

Mens. Ginasio Ilim. Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CTRCULT s scmasssmss oo asosssvors' s s 6 o SV R 34,00€

Sala Livre, Piscina+Gindsio+Banho TUrco/ SAUNA..........veieienee e e et e ee e e aeeeenes 43,00€
SalaLivre, 1 Aula Nataglo. .. ...ooiiniiiiiiiiiitiii e e e e e e n e enene e 28,00€
Salalavie) 2 Aulas NatACAG s svmmmmvvms my s o s o e T R e e e 30,00€
Bala:Livee; 1. AW HIAroZinastich: . mase s v s mm s e o e e e s i s s s 28,00€

Sala Livre, 2 Aulas HidroginastiCa. .. ..ouiuinitit ittt e e e e e et e e e aan 30,00€

Sala Livre, 3 Aulas HidroginastiCa. . ....o.uouinieiriiiieisie et e ee et e et et e e e e e et e e e 33,00€

Sala Livre, 1 Aula HidrobiKe............ooiiiiiiiiiii et 29,00€

Sala Liyre; 2. AUlas Hidrobikei s om i voi i i s e i S s s S s 5 5 e mmmemmnns 32,00€
Bala.Livre:.3z8nlas HidrobIKe: o s s s e s s e e e e 38,00€

1 Aula Natag#o, Piscina, Gindsio, Sauna € Banho TUrco...........oviuoiiii e eeeerann 38,00€

1 Aula Natag@io, 1 Aula HidroginastiCa. .........oviriiii et r e e 23,00€

1 Aula Natagdo, 2 Aulas Hidroginastica. .. .....oo..oiiiiiiiiiiiiiiiii e a e 28,00€

1. Anla Natagfo,3 Anlas Hidrogmastica oo st 33,00€

1 Aula Natacdo, 1 Aula HidrobiKe..........ovviniiiiiieiie ettt et e e, 26,00€

1 Aula Natacfo, 2 Aulas HidrobiKe......o.oiuiniitiiie et et e e 31,00€

1 Aula Natagfo, 3 Aulas Hidrobike. ..o e 36,00€

1 Aula Natagfio, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...... 19,00€

1 Aula Natagfo, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE.....21,00€
1 Aula Natagéo, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE.....23,00€
1 Aula Natagdo, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.........20,00€

1 Aula Natagfio, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....... 23,00€
1 Aula Natagfo, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....... 26,00€
2 Aulas Natag#o, Piscina, Ginasio, Sauna € Banho TUICO......uvuiuiuetieeeeen e 40,00€
2 Aulas Natago, 1 Aula HIdroginastiCa. ... .....iuiuiiuiiiiei it et e e e e e e 28,00€
2 Aulas Nataggo, 2 Aulas Hidrogindstica. .. .....ooviiiiiiiii e, 30,00€
2 Aulas Natagfio, 3 Aulas HidroginastiCa. ..........vvviiniioieiiitititee et 35,00€
2 Aulas Natagfo, 1 Aula HIdrobiKe. ... ..ovvuieiiiii e e 29,00€
2 Aulas Natagdo, 2 Aulas HidrobiKe. ......o.oiniiiiiiii e e e e e, 33,00€
2.:Anlas Natacfo, 3 Atlas HidrobIke. .. cocwimsssanveicrnssmsoms s s it s i i 38,00€

2 Aulas Natagdo, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE.....24,00€
2 Aulas Nataggo, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE....26,00€
2 Aulas Nataggo, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE....28,00€
2 Aulas Natagéio, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT........ 25,00€
2 Aulas Natagéo, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT...... 28,00€
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Pina 3¢ Dividades ¢ Crgaments 2017 \

2 Aulas Natagdo, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT...... 29,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula Hidrogindstica...........vuvieeeeeeenceeeeeeeeieieenns 38,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas Hidrogindstica..........veureeeeneneineeeeeeieeneennns 40,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrogindstica..................occoeiviinevirerinnnnnn. 43,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula HidrobiKe............cooviieiiinireeiie e eeeieeeeeieinn, 39,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas HidrobiKe............oooviuvniereieiisieieneaeanennn 42,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas Hidrobike..............vvvnieriviiniereiiiineneineenees 44,00€
Piscina, Ginasio, Sauna ¢ Banho Turco, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
DANCE i cusmnisuimamsvimmmss s s s S e e S e e e 34,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
DIANCE oottt e e e e e e e e et e aaaans 36,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
I T 38,00€
Piscina, Ginasio, Sauna e Banho Turco, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
ST RGN L rcssmssnserinssmsssecastitisninessieisi s e S I e R S A R 35,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
(0] 1301 5] 1 L SNSRI 38,00€
Piscina, Gindsio, Sauna e Banho Turco, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
N L 39,00€
I.AulaHidrogmastica,.l AnlaHidrobike:«oummmansmmmmummom o mresmo e s s e s i 26,00€

1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas HidrobiKe...........oooiii e e 31,00€

1 Aula Hidroginastica, 3 Aulas HIdrobiKe..............vuveiniieieeii e e 36,00€

1 Aula Hidroginistica, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
DANCE con sovms sooti s s s e e e s o S e T S P T S 00 e e et e et s 19,00€

1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
D AN CE . .ottt e e e e e 21,00€

1 Aula Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
D A N B s 0 o U000 im0 A8 53 B, BB, LR i R 23,00€

1 Aula Hidroginastica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CIREULT v srsensmsmovmsss sy sy T T T T B T s S 3 S s 18,00€

1 Aula Hidroginastica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CIRCUIT . .ttt ettt et et e e e e e et et e e et e e e e et e e e e 23,00€

1 Aula Hidrogindstica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
) L T ey TR, 26,00€

2. Aulas Hidrogindstica, 1 Anla HIATOBIKE . couuvimvmin s st i e s 0 s 0000 s s 6w 29,00€

2 Aulas Hidrogindstica, 2 Aulas HidrobiKe..........vuuenirinie it e, 33,00€

2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas HIdrobiKe.......o.oeiniiee e e e e e 38,00€

2 Aulas Hidroginastica, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
D A N v o S Y T 0 s oot 8 S o A 24,00€

2 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
L ] T —— 26,00€

2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
AN CE . ittt ettt et e e e e e e e et et 28,00€

2 Aulas Hidrogindstica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
L L B T A 25,00€

oA
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Frno 2o Brividades ¢ Orgamenta 2017 ‘1

2 Aulas Hidrogindstica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING

] 28,00€
2 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
CETRIBICITET, st i 0V S s e e A e 29,00€
3 Aulas Hidroginastica, 1 Aula HIidrobiKe..........oouiviniiiieiiiie e eee et ens 34,00€
3 Aulas Hidrogindstica, 2 Aulas HidrobiKe.........oooiiiniii i e 37.00€
3 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas Hidrobike..............oooiiiii i e 41,00€
3 Aulas Hidroginastica, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
AN CE . ettt e e e e e e e 29,00€
3 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
A I B a0 R S P S U0 b o s om0 1 8 88 18 o AR A S AR A A B 31,00€
3 Aulas Hidroginastica, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP &
L L O T T— 33,00€
3 Aulas Hidrogindstica, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
()12 B 4 O 30,00€
3 Aulas Hidroginastica, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
L 33,00€
3 Aulas Hidrogindstica, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING
(61 1015 1 L 34,00€

1 Aula Hidrobike, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE....22,00€
1 Aula Hidrobike, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...24,00€
1 Aula Hidrobike, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...26,00€
1 Aula Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT...... 23,00€
1 Aula Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....26,00€
1 Aula Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....27,00€

2 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...27,00€
2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE..29,00€
2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE..31,00€
2 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....28,00€
2 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....31,00€
2 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....32,00€

3 Aulas Hidrobike, 1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE...32,00€
3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE..34,00€
3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE..36,00€
3 Aulas Hidrobike, 1 Aula JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....33,00€
3 Aulas Hidrobike, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....36,00€
3 Aulas Hidrobike, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT....37,00€

I Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 1 Aula JUMP/

TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....ccuveiiiiniineeieieiieeeeeeeeaeeeenannn 14,00€
1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 2 Aulas JUMP/
TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT......cccneiniiniiiieiseeee e 19,00€
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Fanc 3o Bhividades ¢ Osamenta 2017

1 Aula GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 3 Aulas JUMP/

TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT ...cvviitiiiiiieiiieeeiiecieeeeeaiee e eeaaen, 22,00€
2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 1 Aula JUMP/
TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT. ccxuncovusiananinvsissmnaiesorissassmmmsesais 17,00€
2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 2 Aulas JUMP/
TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT......coivriiniiniineieinein e eeenneaane 21,00€
2 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 3 Aulas JUMP/
TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT .....ccciiiniiiiirceinerieneiireasnnnnesennnn 24,00€

3 Aulas GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 1 Aula JUMP/
TOTALJUMPING/ FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT.....c.uvvuriineriiieiiieeieeiieii e 18,00€

3 GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 2 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT :oxcosvurve tunss soavinninss vasssss basss vt soa o svans 08603560 datsnmins sae 23,00€

3 GAP/ ABS & STRETCH/ SIMPLY FITNESS/ PUSH-UP & DANCE, 3 Aulas JUMP/ TOTALJUMPING/
FITBALL/ MAXTRAINING CIRCUIT ... .cuiiiiiiiiiiiee e et e e e 26,00€

14 — Piscinas Exteriores — Epoca Balnear
(isento até aos 4 anos)

e Ingresso diArio A AUI0S oo vsmnm s s s R e S R 3,50€
¢  Ingressoidiario Criangas. «uswmss v 2008
® Cademeta LD A eSS 05 s e S R ST 30,00€

e Bilhete “Happy Hour” (das 17h00 as 19h00)
A ot i T sl s b mm s mm e s et e s e R A e £ 2,00€
# CHIANGAS couiss proms sy S e s s e e T s St 1,00€

e  Grupos Escolares, Centros Sociais, Juntas de Freguesia e
Outros (mais de 5 utilizadores em simultdneo):

- Por periodo (manh@ outarde) .........coooiiiininiiieeiine e, 1,50€
= DHECOMIPLELO. wsvvsi s vssansmvmm g vy vy S e s 2,00€

Nota: Prego por utilizador, incluindo monitores.
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II — Ocupacéio de Espacos Desportivos — Pavilhdes

Pavilhdo Municipal de Modelos

Pavilhdo da Escola Secundaria de Freamunde

Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Meixomil

Nave Anexa do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira

Polivalente Exterior do Pavilh&o Municipal de Pagos de Ferreira

Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Frazéo

Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Eiriz

Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Freamunde

Pavilhdo da Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Polivalente da Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

Polivalentes Desportivos dos Centros Escolares

Sala de Manutengéo do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira

Sala de Manutengéo do PavilhZo da Escola EB 2/3 de Eiriz

Sala de Manutencéo do Pavilhdo da Escola EB 2/3 de Frazio

AW (W W W W (W] N2 aa

Court Ténis do Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira

A Escolas

A Associagdes Humanitarias e Sociais

A Fundo Social da CMPF

B1 Clubes Federados com pratica de competig&o utilizando os recintos para o efeito

B2 Clubes Federados - utilizagdes pontuais sem respeitar o tempo de solicitagso (5 dias (teis)

B3 Competigbes Oficiais

B4 Clubes Federados - Treino/Jogo fora do horario estabelecido (Domingos, Feriados, etc.)

C Grupos informais

Espaco Desportivo Espaco Desportivo Espaco Desportivo

2 3 2 3 1 2 3 4

290€| 260€| 225€| 1,50€

7,20€| 640€| 560€| 3,75€

860€| 770€| 6,75€| 4,50€

17,25€ | 1540€( 13,50€| 9,00€

GESPACOS =
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III — Alugueres /
/

Piscina
Tanque grande
Uma pista/hora..........oooiiiiiiiiiiiiiiiiice e 15,00€

Tanque pequeno
UmaspistaZhora cumumssssessmeser s 10,00€

Grupos/clubes com utilizagfo didria no tanque grande/més...... 240,00€
*(6 pistas)

Par de Balizas
De 1 a 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana) .............c.cceeuuenn.. 17,40€

Mais de 4 fins-de-semana (valor por fim-de-semana adicional) ............ 11,60€

Aparelhagem Sonora

Borcada.dia. completoismmmsms s s e s S vy 116,10€
Por manha /tarde ......covuiuiuiriie e e e 58,05 €
P T ot oo T 0 i loimsim 0 i o83 S i e SR S R 11,61€
Palco

10 FImM-de-Semana ..........c.ouiuinininieieeei et et e 696,25€
2° Fim-de-Semana € SEQUINTES . .........ocuuvinieieiiieieeineeeeeeeereneenanrens 417,75€

Transporte de alunos no Aambito do Desporto Escolar

Por:cada viagem:efetnada; .« vmmmis s s 17,40€

Aluguer sala de Aerdbica (Por HOra) ....cueveeeeeeeiiee e e eeeaeanannnn, 5,00€

* Com utilizagdo dos equipamentos disponiveis na sala, acresce 2,50€ por hora,

Outros alugueres (M2/dia) ......ccoiiriiiiiiiiiice e eee e 20,00€

Notas:
. Adultos — a partir dos 14 anos, inclusive.
. Criancas — dos 5 aos 13 anos

. Bebés — até aos 4anos

Obs. Qualquer questio ndo prevista nesta tabela de pregos serd resolvida/tratada pela Administragdo da empresa.

GESPACOS o
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Os pregos aqui reportados e a serem praticados pela Empresa Municipal estao agora ajustados em
relagédo ao seu “mercado concorrencial’. Estes precos mantém-se estaveis para 2017, pelo que
acreditamos poder manter o nivel de ades&o conseguido em 2016 e sustentar os resultados positivos
conseguidos ent&o. Contudo, sera de notar o forte investimento feito por concorrentes particulares,
nomeadamente na abertura de ginasios privados e a praticar pregos aguerridos, que podem vir a criar
algumas dificuldades na angariagéo de novos utentes e, quiga, na manutencéo dos atuais utentes do

NOSS0 espago.

Banca — Financiamentos obtidos

Depois de ter saldado a sua divida de 18.181,82 euros (valores referentes a 30.06) para com a
entidade bancaria Caixa Geral de Deposito, tendo encerrado a conta que ali mantinha, a Gespagos
estabeleceu um acordo com a outra entidade bancaria com qual tinha uma divida de 400 mil euros,
no caso a Caixa de Crédito Agricola Matuo - Balgéo de Pagos de Ferreira. Este acordo, obriga-nos
ao pagamento mensal de uma prestagéo de 5 mil euros. Logo, o cumprimento desta obrigagéo leva a

que anualmente seja abatido ao capital em divida, 60 mil euros.

Evolucao operacional da empresa

Em virtude dos objectivos delineados, é expectativa deste Conselho de Administracéo que a atividade
da Gespagos continue a registar um incremento na qualidade e variedade dos servigos prestados e a
rentabilizar de forma cada vez mais eficiente a utilizagao e gestéo dos recursos de que dispde.

O sucesso desta evolugéo, e em concreto do atual conjunto de equipamentos gerido pela empresa,
dependera, para além de outras condicionantes, da manutengéo do carécter publico do servigo
prestado e, consequentemente, da continuidade do apoio da Camara Municipal de Pagos de Ferreira
aos projectos desenvolvidos, apresentados e implementados, nomeadamente alargando o dmbito dos
protocolos, de caracter social, no sentido de rentabilizar os espagos disponiveis em periodos de

menor utilizagao.

Os principais investimentos que este Conselho de Administragao propde que sejam realizados nos
proximos 3 anos, nomeadamente na resolugéo de alguns problemas associados & manutengéo dos
edificios @ o melhoramento dos equipamentos do nosso ginasio, vém também ao encontro aos

GESPACOS
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objectivos apresentados supra e esperamos que isso seja possivel ja para 2017. A Requalificagéo da
Piscina de Pagos de Ferreira e a Requalificagéo da Piscina de Freamunde, s&o objetivos imediatos e
importantes para a continuidade de uma evolug&o operacional favoravel da empresa, nomeadamente
quanto a sua imagem exterior transmitindo um grau de confianga e dedicag&o aos nossos utentes,
implicando sobretudo a pintura global dos edificios e a colocagao de novas caleiras de condugao das

aguas pluviais.

GESPA CQ_S_ Pig. 26
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2. FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 2017 2018
ELECTRICIDADE 85.000 86.000
COMBUSTIVEIS 3.000 3.500
AGUA 45.000 42.000
OUTROS FLUIDOS 45,000 45,000
OUTROS COMBUSTIVEIS 75.000 75.000
MATERIAL DE ESCRITORIO 12.000 5.000
RENDAS E ALUGUERES 0 0
FERRAMENTAS DE DESGASTE RAPIDO 30.000 35.000
COMUNICACOES 4000 4.000
SEGUROS 15.000 15.000
PUBLICIDADE E PROPAGANDA 0 0
CONSERVACAQ E REPARACAO 75.000 60.000
LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO 35.000 40.000
HONORARIOS 25.000 30.000
TRABALHOS ESPECIALIZADOS 10.000 15.000
OUTROS FORNECIMENTOS E SERVICOS 2.000 8.000

TOTAL DE FORN. E SERV. EXTERNOS 468.000 463.500

GESPA ggé Pig. 33
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1. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

RENDIMENTOS E GANHOS 2017 2018

VENDAS E SERVICOS PRESTADOS 1.619.873 1.656.113
SUBSIDIOS A EXPLORACAC ) 201.855 201.855
GANHOS/PERDAS IMPUTADOS A EMPRESAS SUBSIDIARIAS, ASSOCIADAS E

EMPREENDIMENTOS CONJUNTCS 0 0
VARIACAO NOS INVENTARIOS DA PRODUCAQ 0 0
TRABALHQOS P/ PROPRIA ENTIDADE 0 0
C.MV.M.C, 0 0
FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 448.000 463.500
GASTOS COM O PESSOAL 949,669 1.018.152
AJUSTAMENTOS DE INVENTARIOS (PERDAS/REVERSOES) 0 0
IMPARIDADES DE DIVIDAS A RECEBER (PERDAS/REVERSOES) 0 0
PROVISOES [AUMENTOS/REDUCOES) 0 0
AUMENTOS/REDUCOES DE JUSTO VALOR 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 249.379 249,861
OUTROS GASTOS E PERDAS 25,000 25.000
RESULULTADO ANTES DE DEPRECIACOES. GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS 608.438 801.177
GASTOS/REVERSQOES DE DEPRECIACAO E DE AMORTIZAGAO 527 825 527.825
IMPARIDADE DE ACTIVOS DEPRECIAVEIS/AMORTIZAVEIS (PERDAS/REVERSOES) 0 0
RESULTADO OPERACIONAL (ANTES DE GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS) 80.613 73.352
JUROS E RENDIMENTOS SIMILARES OBTIDOS 0 0
JUROS E GASTOS SIMILARES OBTIDOS 25.000 20.000
RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS 55.613 53.352
IMPOSTOS SOBRE © RENDIMENTOS DO PERIODO 13.175 12.576
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 42.438 40.776

GESPACOS T
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2. DEMONSTRAGAO DE FLUXOS DE CAIXA
DESCRICAQ EXERCICIOS
Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais: 2017 2018
Recebimentos de clientes 2.272.751 2.288.325
Pagamentos a fornecedores -614.762 -657.003
| Pagamentos ao pessoal -969.669 -1.018.152
Caixa gerado pelas operagdes 688.320 613.170
Pagamento/recebimento de imposto sobre o rendimento -3.030 -42 475
Outros recebimentos/pagamentos -587.987 -461.141
Fluxo de caixa das atividades operacionais 97.303 109.554
Fluxo de Caixa das Atividades de Investimento:
Pagamentos respeitantes a:
Ativos Fixos tangiveis 0 0
Alivos Intangiveis 0 0
Investimentos Financeiros 0 0
Qutros Ativos 0 0
Recebimentos provenientes de:
Ativos Fixos tangiveis 0 0
Ativos Intangiveis 0 0
Investimentos Financeiros 0 0
Outros Ativos 0 0
Subsidios de investimento 0 0
Juros e rendimentos similares 0 0
Dividendos 0 0
Fluxos de caixa das atividades de investimento 0 0
Fluxo de Caixa das Atividades de financiamento:
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0 0
Realizagéo de capitais e de outros instrumentos do capital préprio 0
Cobertura de prejuizos 0 0
Doagdes 0 0
Outras operagdes de financiamento 0 0
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos -60.000 -60.000
Juros e gastos similares -25.000 -20.000
Dividendos 0 0
Redugéo de capitais e de outros instrumentos do capital préprio 0 0
Outras operagbes de financiamento 0 0
Fluxo de caixa das atividades de financiamento -85.000 -80.000
Variacdo de caixa e seus equivalentes 12.303 29.554
Efeito das diferengas de cambio 0 0
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 2.211 14.514
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 14.514 44.067
Pég. 36
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3. BALANCO

Plano de Whividades ¢ Orgamento 2017 \f )

BALANCO PREVISIONAL

2017 2018

ACTIVO

Ativo ndo corrente

Ativos fixos tangiveis

Propriedades de investimento

Goodwill

Afivos intangiveis

Ativos bioldgicos

Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Participagdes financeiras - outros métodos
Acionistas/sdcios

Qutros ativos financeiros

Ativos por impostos diferidos

Ativo Corrente

Inventdarios

Ativos bicldgicos

Clientes

Adiantamentos a fornecedores

Estados e outros entes piblicos
Acionistas/socios

Outras contas a receber

Diferimentos

Ativos financeiros detfidos para negociacdo
Qutros ativos financeiros

Afivos ndo correntes detidos para venda

Caixa e depdsitos bancdrios

TOTAL DO ACTIVO | 12.198.015 | 12.044.035

10.908.350 | 10.380.525

o O O o o o o o ©
o O o O O o O o o

10.908.350 | 10.380.525

0 0

0 0
1.267.552 | 1.613.248
0 0
5.050 3.445
0 0

0 0
2.550 2.750
0 0

0 0

0 0

14.514 44,067

1.289.665 | 1.663.510
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BALANGO PREVISIONAL

2017 2018

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
CAPITAL PROPRIO
Capital realizado
Acdes (quotas) préprias
Qutros instrumentos de capital préprio
Prémios de emisséo
Reservas legais
Outras reservas
Resultados fransitados
Ajustamentos em ativos financeiros
Excedentes de revalorizacdo

Qutras variagdes no capital propric

Resultado liquido do periodo

Interesses minoritarios

TOTAL DO CAPITAL PRORIO

PROVISOES P/ OUTROS RISCOS E ENC.

Passivo ndo corrente

Provisdes

Financiamentos obtidos

Responsabilidades por beneficios pds-emprego
Passivos por impostos diferidos

Qutras contas a pagar

Passivo Corrente

Fornecedores

Adiantamentos de clientes

Estado e cutros entes plblicos
Acionistas/sdcios

Financiamentos obtidos

Ouftras contas a pagar

Diferimentos

Passivos financeiros detidos para negociacdo
Qutros passivos financeiros

Passivos ndo correntes detidos para venda

TOTAL DO PASSIVO

TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

11.358.894 | 11.358.894
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
-681.586 | -639.148

0 0

0 0
527.761 378.482

42.438 40.776

0 0

11.247.507 | 11.139.004

0 0
0 0
0 0

148.742 109.060

148.742 109.060

381.236 422,200

0 0
46.879 43.577
0 0
245.000 185.000
127.651 144,193
1.000 1.000

0 0

0 0

0 0

801.765 795.970

950.507 905.030

12.198.015 | 12.044.035
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PARECER DA SOCIEDADE DE REVISORES OFICIAIS DE CONTAS

Exmo. Conselho de Administracao da
GESPACOS - Gestao de Equipamentos Municipais, EM, SA

Introdugao

1. Para os efeitos do artigo 25°, nimero 6, alinea j), da Lei n° 50/2012, de 31 de
agosto, apresentamos o nosso parecer sobre os instrumentos de gestao previsional
para o exercicio que finda a 31 de dezembro de 2017, da GESPACOS - Gestéo de
Equipamentos Municipais, EM, SA (adiante também designada por Empresa), que
inclui o Balango previsional (que evidencia um total de 12 198 015 euros e um total
de capital proprio de 11 247 507 euros, incluindo um resultado liquido de

42 438 euros), a Demonstracao de Resultados previsionais, os planos plurianuais e
anuais de atividades, investimento e financeiros e Or¢amento anual de
investimentos, Orcamento anual de exploracao, Orcamento anual de tesouraria.

Responsabilidades

2. E da responsabilidade do Conselho de Administracdo a preparacao e a
apresentacao da informacéo financeira previsional, a qual inclui a identificacao e
divulgacao dos pressupostos mais significativos que lhe serviram de base.

3. A nossa responsabilidade consiste em verificar a consisténcia e adequacio dos
pressupostos e estimativas contidas nos instrumentos de gestdo previsionais acima
referidas, competindo-nos emitir um relatorio profissional e independente baseado
no nosso trabalho.

Ambito

4. O trabalho a que procedemos teve como objetivo obter uma seguranca moderada

quanto a se a informacao previsional contida nos instrumentos de gestio previsionais

anteriormente referidos esta isenta de distorcdes materialmente relevantes. O nosso

trabatho foi efetuado com base nas Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e demais

normas e orientacdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas,

planeado de acordo com aquele objetivo, e consistiu:

a) principalmente, em indagacdes e procedimentos analiticos destinados a rever:

(i) a fiabilidade das asser¢des constantes da informacao previsional; (ii) a
adequacao das politicas contabilisticas adotadas, tendo em conta as
circunstancias e a consisténcia da sua aplicacao; e (iii) a adequacio da
apresentacao da informacao previsional;

800 & Associados, SROC, Lda., Sociedade por quotas, Sede Av. da Republica, 50 - 10°, 1069-211 Lishoa, Registada na Conservatéria do Registo Comercial de
Lisboa, NIPC 501 340 467, Capital 100 000 euros. Sociedade de Revisores Oficiars de Contas inscrita na OROC sob o nimero 29 e na CMVM sob o ndmero 20161384,
ABDO & Associados, SROC, Lda., sociedade por guotas registada em Portugal, & membro da 800 International Limited, sociedade inglesa limitada por

garantia, e faz parte da reds internacional BDO de firmas independentes.
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b) na verificacéo das previsdes constantes dos documentos em analise, com o
objetivo de obter uma seguran¢a moderada sobre os seus pressupostos,
critérios e coeréncia.

5. Entendemos que o trabalho efetuado proporciona uma base aceitavel para a
emissao do presente parecer sobre a informacao financeira previsional contida nos
respetivos instrumentos de gestao previsional.

Parecer

6. Com base no trabalho efetuado sobre a evidéncia que suporta os pressupostos da
informacao financeira previsional dos documentos acima referidos, o qual foi
executado tendo em vista a obtencdo de um nivel de seguranca moderado, nada
chegou ao nosso conhecimento que nos leve a concluir que tais pressupostos nao
proporcionem uma base aceitavel para aquela informagao e que tal informacao nao
tenha sido preparada e apresentada de forma consistente com as politicas e
principios contabilisticos normalmente adotados pela Empresa.

7. Dado que os acontecimentos futuros nem sempre ocorrem da forma esperada, os
resultados reais poderao vir a ser diferentes dos previstos e as variacdes poderio ser
materialmente relevantes.

Porto, 13 de outubro de 2016
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Paulo Jorge de Sousa Ferreira, em representacao de
BDO & Associados, SROC, Lda.



